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d]| MAZOWIECKA

Adresaci:

Zawodnicy startujgcy w MLKT
(zakwalifikowanie do startu podczas eliminacji)
-Zawodnicy rezerwowi

‘Kluby macierzyste

1 TURNIE] MLKT
Gdzie: Hala Sportowa przy Szkole Podstawowe) w Ojrzanowie, ul. Szkolna 1
Kiedy: 27 marca 2022 (niedziela), godzina 10.00

FINALOWY TURNIE] MLKT
Gdzie: Miejska Hala Sportowae, ul. Moczydtowskiego 2, Brwindw
Kiedy: 10 kwietnia 2022 (niedziela), godzina 10.00

Kazdy turniej ligowy zostanie poprzedzony wspdlnym treningiem, obowigzkowym dla
wszystkich startujgcych zawodnikow.

Treningi poprowadzg:

TWONA KARWACKA (3 DAN] - asystent trenera kadry narodowej seniorow

I mtodziezowcdw, jedna z ngjbardziej utytutowanych polskich zawodniczek

w konkurengji kata, wielokrotna medalistka mistrzostw Swiata, Europy i Polski.
DAMIAN KARWACK1 (4 DAN]) - trener kadry narodowej kadetéw i juniorow PZKT,
wielokrotny medalista Mistrzostw Swiata, Europy i Polski w konkurencji kata

I en-bu.



Przypominamy, ze zawodnicy powinni posiada¢ aktualne badania
lekarskie dopuszczajgce do udziatu w zawodach, ubezpieczenie NNW,
aktualng, indywidualng licencje cztonkowskg PZKT oraz zgode
rodzicow/opiekundéw prawnych na udziat w zawodach. Zawodnicy
startujgcy w kumite muszq obowigzkowo posiada¢ ochraniacze - na zeby
| krocze u chtopcéw oraz na zeby i piersi u dziewczagt.

Klub, ktory wystawia zawodnikow do startu obowigzany jest posiadac
aktualng licencje PZKT uprawnigjgcg do udziatu we wspdtzawodnictwie
sportowym oraz licencje MZKT.

Przypominamy tez, ze kluby ktorych zawodnicy startujg w MLKT powinny
delegowac do pracy na turniejach przynajmniej jednego sedzieqo.



